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Standardy Ochrony Matoletnich
Pigutka dla wolontariuszy Zaczytanej Akademii

Petne Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujg kazdg osobe dziatajacag w Fundacji
Zaczytani.org. Ponizej znajdziesz najwazniejsze zasady, o ktérych warto pamietac podczas
bajkoterapii.

1. Bezpieczna relacja z dzieckiem

Traktuj kazde dziecko z szacunkiem, bez oceniania, wy$Smiewania i zawstydzania.
Szanuj jego granice i prawo do odmowy udziatu w rozmowie, zabawie czy innej
aktywnosci.

e Nieinicjuj bliskiego kontaktu fizycznego. Jesli dziecko samo inicjuje np. przytulenie,
mozesz je odwzajemnié, jesli jest to adekwatne do sytuacji i czujesz sie ztym
komfortowo.

e Nie przebywaj z dzieckiem sam na sam w zamknietym na klucz pomieszczeniu. Zadbaj o
bezpieczng, ale nie pozbawiajgca prywatnosci przestrzen.

e Nie pomagaj dziecku w czynnosciach higienicznych - popros$ o pomoc personel
placéwki lub opiekuna.

e Nie nawiazuj z dzieckiem prywatnego kontaktu w mediach spotecznosciowych ani
komunikatorach.

2. Zdjecia i prywatnosc

Zdjecia z bajkoterapii mogg by¢ wykonywane i publikowane zgodnie z zasadami Fundacji i
placéwki. Jesli nie ma zgody na publikacje wizerunku dziecka, na publikowanym zdjeciu
dziecko nie moze by¢ rozpoznawalne.

Nie publikujemy zdjeé, ktére naruszajg godnosé lub prywatnosc dziecka albo pokazuja je w

niekomfortowej sytuacji - np. w niepetnym ubraniu, podczas zabiegéw czy w sposéb
eksponujacy jego stan zdrowia.

3. Widzisz niewtasciwe zachowanie? Reaguj ,tu i teraz”

Mozesz i powinienes$/powinnas zatrzymac zachowanie, ktére narusza granice dziecka lub
powoduje jego dyskomfort.

Mozesz powiedziec np.: ,Prosze tak nie méwic¢ do dziecka”, ,Prosze przerwac”.
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Nie prowadz jednak wtasnego postepowania wyjasniajgcego i nie prébuj przestuchiwac ani
konfrontowac osoby, ktérej zachowanie wzbudzito Twéj niepokd;.

Jezeli sytuacja byta drobnym, jednorazowym przekroczeniem i reakcja jg zakoniczyta, moze to
by¢ wystarczajace. Jesli zachowanie jest powazne, powtarza sie, nie ustaje mimo reakcji lub
moze wskazywacé na krzywdzenie dziecka - uruchom procedure zgtoszeniowa.

4. Podejrzewasz, ze dziecko jest krzywdzone?

Nie musisz samodzielnie rozstrzygac, czy na pewno doszto do krzywdzenia. Twoim zadaniem
jest zadbac o bezpieczenstwo dziecka, wtasciwie zareagowac i przekazaé informacje dale;j.

5 krokow:

1. Zadbaj o bezpieczenstwo dziecka tu i teraz

2. Wystuchaj dziecka z uwaznoscia

3. Zgtos sprawe w Fundacji

4. Nie dziataj samodzielnie wobec rodzicow ani domniemanego sprawcy
5.Zadbaj tez o siebie

] Szczegoétowa instrukeja: ,,5 krokéw dla wolontariusza w razie podejrzenia krzywdzenia
dziecka”: @ 5 krokow dla wolontariusza w razie podejrzenia krzywdzenia dziecka.pdf

5. Najwazniejsze kontakty

Koordynator ds. Ochrony Matoletnich (KOM):
Katarzyna Nawrocka

kom@zaczytani.org

790791020

Bezposrednie zagrozenie zycia lub zdrowia dziecka: 112

Petne Standardy Ochrony Matoletnich Fundacji Zaczytani.org:
& Standardy Ochrony Matoletnich_wrzesien 2026.pdf


https://drive.google.com/file/d/1sNUiKzDXOF47uhn_ZrOJVHKEXNh0hCZu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19Ps8IwSzM1aMkbaIUyvh9RoJg00zrvoD/view?usp=sharing
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