
 

 

Standardy Ochrony Małoletnich 

Pigułka dla wolontariuszy Zaczytanej Akademii 

 

Pełne Standardy Ochrony Małoletnich obowiązują każdą osobę działającą w Fundacji 

Zaczytani.org. Poniżej znajdziesz najważniejsze zasady, o których warto pamiętać podczas 

bajkoterapii.  

1. Bezpieczna relacja z dzieckiem 

●​ Traktuj każde dziecko z szacunkiem, bez oceniania, wyśmiewania i zawstydzania. 

●​ Szanuj jego granice i prawo do odmowy udziału w rozmowie, zabawie czy innej 

aktywności. 

●​ Nie inicjuj bliskiego kontaktu fizycznego. Jeśli dziecko samo inicjuje np. przytulenie, 

możesz je odwzajemnić, jeśli jest to adekwatne do sytuacji i czujesz się z tym 

komfortowo. 

●​ Nie przebywaj z dzieckiem sam na sam w zamkniętym na klucz pomieszczeniu. Zadbaj o 

bezpieczną, ale nie pozbawiającą prywatności przestrzeń. 

●​ Nie pomagaj dziecku w czynnościach higienicznych – poproś o pomoc personel 

placówki lub opiekuna. 

●​ Nie nawiązuj z dzieckiem prywatnego kontaktu w mediach społecznościowych ani 

komunikatorach. 

2. Zdjęcia i prywatność 

Zdjęcia z bajkoterapii mogą być wykonywane i publikowane zgodnie z zasadami Fundacji i 

placówki. Jeśli nie ma zgody na publikację wizerunku dziecka, na publikowanym zdjęciu 
dziecko nie może być rozpoznawalne. 

Nie publikujemy zdjęć, które naruszają godność lub prywatność dziecka albo pokazują je w 

niekomfortowej sytuacji – np. w niepełnym ubraniu, podczas zabiegów czy w sposób 

eksponujący jego stan zdrowia. 

3. Widzisz niewłaściwe zachowanie? Reaguj „tu i teraz” 

Możesz i powinieneś/powinnaś zatrzymać zachowanie, które narusza granice dziecka lub 

powoduje jego dyskomfort. 

Możesz powiedzieć np.: „Proszę tak nie mówić do dziecka”, „Proszę przerwać”. 
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Nie prowadź jednak własnego postępowania wyjaśniającego i nie próbuj przesłuchiwać ani 

konfrontować osoby, której zachowanie wzbudziło Twój niepokój. 

Jeżeli sytuacja była drobnym, jednorazowym przekroczeniem i reakcja ją zakończyła, może to 

być wystarczające. Jeśli zachowanie jest poważne, powtarza się, nie ustaje mimo reakcji lub 
może wskazywać na krzywdzenie dziecka – uruchom procedurę zgłoszeniową. 

4. Podejrzewasz, że dziecko jest krzywdzone? 

Nie musisz samodzielnie rozstrzygać, czy na pewno doszło do krzywdzenia. Twoim zadaniem 

jest zadbać o bezpieczeństwo dziecka, właściwie zareagować i przekazać informację dalej. 

5 kroków: 

1. Zadbaj o bezpieczeństwo dziecka tu i teraz​
2. Wysłuchaj dziecka z uważnością​
3. Zgłoś sprawę w Fundacji​
4. Nie działaj samodzielnie wobec rodziców ani domniemanego  sprawcy​
5. Zadbaj też o siebie 

➡️ Szczegółowa instrukcja: „5 kroków dla wolontariusza w razie podejrzenia krzywdzenia 

dziecka”:  5 kroków dla wolontariusza w razie podejrzenia krzywdzenia dziecka.pdf

5. Najważniejsze kontakty  

Koordynator ds. Ochrony Małoletnich (KOM):​
Katarzyna Nawrocka​
kom@zaczytani.org​
790 791 020 

Bezpośrednie zagrożenie życia lub zdrowia dziecka: 112 

Pełne Standardy Ochrony Małoletnich Fundacji Zaczytani.org: 

 Standardy Ochrony Małoletnich_wrzesień 2026.pdf
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